
30 DE MARÇO, DAS 10H ÀS 14H

ATÉ 22 DE MARÇO

EMENTA DE

SOPAS 4PAX 6PAX

Creme de abóbora, com cenoura 
e maçã 

3,90€ -

Creme de ervilhas com hortelã 5,50€ -

PEIXE 4PAX 6PAX

Bacalhau espiritual 24,00€ 36,00€

Bacalhau fresco com puré de 
grão e vinagrette

38,00€ 57,00€

Crepes de camarão e alho francês 
- 8 unidades 

24,00€ -

Filo surf & turf à Chef Kiko - 
recheio de frango e camarão, 
aromatizado com soja e gengibre 

32,00€ -

Folhado de salmão com 
espinafres 

- 40,00€

Gratinado de peixe 22,00€ 33,00€

Lombos de bacalhau com 
presunto e crocante

58,00€ 87,00€

CARNE 4PAX 6PAX

Arroz de pato 28,00€ 42,00€

Bifinhos de vitela com cogumelos 52,00€ 78,00€

Empada de perdiz - 48,00€

Empada de cozido à portuguesa - 24,00€

Lombinho de porco à Masterchef 
com alma - com puré de abóbora e 
cebolinhas caramelizadas

34,00€ 51,00€

Rolo de carne com castanhas e 
ameixas

26,00€ 39,00€

Perna de borrego assada com 
batatinhas

67,60€ 101,40€

Rolinhos de frango recheados 
com bacon e mozzarella

27,60€ 41,40€

VEGETARIANO 4PAX 6PAX

Canelones com ricotta e 
espinafres 

20,00€ 30,00€

Caril de grão com manga 16,00€ 24,00€

Crepes de cogumelos do bosque - 
8 unidades 

20,00€ 30,00€

Mussaka Vegan 29,00€ 43,50€

ACOMPANHAMENTOS 4PAX 6PAX

Arroz árabe 10,40€ 15,60€

Arroz basmatti 5,20€ 7,80€

Batatas à padeiro 8,00€ 12,00€

Esparregado 10,00€ 15,00€

SOBREMESAS 4/6PAX 8/10PAX

Cheesecake americano - 10 pessoas - 32,00€

Chocolatíssimo 15,00€ 26,00€

Crumble de maçã 12,00€ 18,00€

Pão de rala - 25,00€

Pudim de leite condensado 14,00€ -

Tarte de caramelo salgado com 
chocolate 

15,00€ 26,00€

Torta de nozes com doce de ovos - 24,00€

Toucinho do céu - 20,00€

Loja Cascais: Praceta Padre Marçal Silveira 31, 2750-672 • 2ª a 6ª das 10h30 às 20h, sábado das 10h às 14h • 
Loja Alcabideche: Rua Hermenegildo Pulquério 347, 2645-019 • 2ª a 6ª das 12h às 19h, sábado das 10h às 14h • www.cozinhacomalma.pt

Para sua segurança, os pratos assinalados são ultracongelados.
Deverá verificar as instruções de aquecimento.

Nas lojas ou por telefone:
segunda a sexta, das 11h às 18h

Cascais - 910 900 207
Alcabideche - 913 690 293

ENCOMENDAS

* Pré-pagamento * Mínimo 4 doses 
* Pratos sujeitos a disponibilidade

Levantamento nas lojas ou entrega ao domicílio 

Zonas abrangidas:
Cascais e Alcabideche - 14€
Estoril, Beloura, Linhó e Chão de Meninos - 17€
Parede, Carcavelos, S. Domingos de Rana, Oeiras
e S. Julião da Barra - 17€
Paços de Arcos e Caxias - 22€
Lisboa (inclui Miraflores e Algés) - 28€

ENTREGAS

PÁSCOA


