Newslellen Dezembro

Jantar de Natal de Voluntarios

No dia 2 de Dezembro pudemos festejar a alegria de um Natal
em familia da Cozinha com Alma.

Chegamos ao fim de mais um ano, e com
ele a altura de agradecer. Foi um ano de
muito crescimento e muito trabalho.
Aumentamos o numero de pessoas
apoiadas para 197.

Tudo isto s6 se tornou possivel, com o
apoio de todos aqueles que
disponibilizaram o seu tempo para ajudar
gquem mais precisa.

Os nossos voluntarios, sdo também os
responsaveis por tornar o natal e a vida
das familias que apoiamos melhor, ano
apo6s ano.

No passado dia 2 de Dezembro, juntamos
a equipa da Cozinha com Alma e a equipa
de voluntarios, para num ambiente de
festa e alegria agradecermos o ano 2019.
Com todos eles,torna-se mais facil, cumprir
um dos nossos valores de Fazer Bem o
Bem.

Um muito obrigado aos nossos parceiros
que nos ajudaram na organizacao do
jantar, em especial ao Hotel Farol Design
Hotel que tdo bem nos recebeu.
Contamos com todos no novo ano que
comeca, que possamos apoiar mais e
melhor as familias que hoje precisam de
ajuda.



A Cozinha com Alma aos olhos de...

Cristina Teles da Silva...

"Ser voluntdria na Cozinha com Alma, desde a primeira hora,
é uma honra. Ser voluntdria nesta altura do Natal é um
gosto. E com muito prazer e alegria que uma equipa de
voluntdrias, e amigas que a nds se quiseram juntar, que logo
no inicio do més de Novembro come¢amos a trabalhar para
que o Natal de todos seja melhor, com mais amor, com mais
brilho. E assim continuaremos com muito entusiasmo até dia
24 para a entrega das encomendas e para dar um abrago e
desejar um Santo e Feliz Natal a todos os amigos da Cozinha
com Alma.”

Cristina Teles da Silva
Voluntéria
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Este més, sugerimos...

épocal!

Ementa de Outono

Chegamos a estacdo mais fria do ano: O inverno! Na
Cozinha com Alma, ja nos preparamos para esta época. Ja
esta disponivel a nossa nova ementa de Inverno, repleta
de pratos quentes e reconfortantes.

Calce as meias, ponha o gorro e passe pela nossa loja
para fazer a sua encomenda de almocos e jantares da




